
  

План работы ЛДП «СОЛНЫШКО»  

№ Тематическое название 

дня 

Дата Название мероприятий, формы 

проведения. 

1. «Открытие лагеря» 27.05.2023 1.Организационное 

мероприятие «Инструктаж по 

ТБ» 

2.Операция «Уют», «Режим 

дня», «Правила поведения в 

лагере» 

3.Рисунки на асфальте «Я 

рисую лето» 

4.Игры на свежем воздухе. 

5. Дискотека, посвященная 

Открытию лагеря (СДК) 

2 «День мастеров» 29.05.2023 

 

1.Минутка здоровья 

«Закаливание» 

2.Беседа «Осторожно огонь» 

3.Подвижные игры на воздухе 

«Горячая картошка», «Летела 

стая диких лебедей» 

4. Фольклорный праздник 

«Хоровод хрустальных струй» 

3 «День талантов» 30.05.2023 1.Минутка здоровья 

«Лекарственные травы» 

2. Инсценирование  отрывков 

из народных сказок. 

3. «Правила пожарной 

безопасности». 

4.Весёлые старты. 

4 «День рекордов» 31.05.2023 1.Минутка здоровья 

«Правильное питание» 

2.Операция «Чистый двор» 

3.Спортивные соревнования 

«Я, ты, он, она  - спортивная 

детвора» 

 4.«Правила поведения детей 

при прогулках и походах» 

5  

«День защиты детей» 

01.06.2023 1.Минутка здоровья «Зубы. 

Уход за зубами.» 

2.Мюзикл «Пеппи -длинный 

чулок» 

3. Комический футбол.  



4.Рисунки на асфальте 

6. «День природы» 02.06.2023 1.Минутка здоровья 

«Витамины – наши друзья» 

2.Инструктаж «Безопасность 

детей при проведении 

спортивных мероприятий». 

3.Викторина «Мир вокруг нас» 

4.Операция «Полей-ка» 

7. «День здоровья и 

спорта» 

 03.06.2023 1.Минутка здоровья «Вредные 

привычки» 

2. Беседа «Что может быть 

опасным в вашей квартире», 

3. Весёлые старты 

8. «День танца» 

 

05.06.2023 1.Минутка здоровья «Друзья 

Мойдодыра» 

2.Беседа «В мире дорожных 

знаков» 

3.Стартинейджер «Танцуй, 

пока молодой!» 

4.Конкурс рисунков «Вот моя 

деревня» 

9. «День смеха» 06.06.2023 1.Минутка здоровья «Укусы 

насекомых. Первая помощь» 

2.Беседа «Правила поведения с 

незнакомыми людьми» 

3. «И в шутку, и всерьёз» 

4. Конкурс «Самая смешная 

улыбка» 

5. Игры на воздухе 

10. «День Золушек и 

Принцев» 

07.06.2023 1. Минутка здоровья «Эти 

ужасные микробы!» 

2.Викторина «Лето! Лето! 

Озари нас светом!» 

3.Конкурс «Мисс и мистер 

площадки» 

4. «Сильный, ловкий и 

шустрый» игры на свежем 

воздухе 

11 «День игр» 08.06.2023 1.Минутка здоровья «Берегите 

глаза.» 

2.Познавательно-творческое 

мероприятие «Наш край 

родной» 

3. Игры на свежем воздухе 

«Забытые игры» 



4 «Жизнь прекрасна»(ЗОЖ) 

12 «День творчества» 09.06.2023 1.Минутка здоровья «Как 

уберечься от солнечного 

ожога» 

2.Операция «Чистый двор» 

3.Оригами «Чудеса из бумаги» 

4.Спортивные соревнования 

«Малые олимпийские игры» 

13 «День сказок» 10.06.2023 1.Минутка здоровья «Мы и 

телефон» 

2.Экскурсия в библиотеку 

«Там чудеса…» 

3. Беседа «Правила поведения 

и безопасности человека на 

воде». 

4.Игры на воздухе. 

14 «День России» 12.06.2023 1.Минутка здоровья 

«Компьютерные игры» 

2.Интеллектуальный марафон 

«Хочу всё знать» 

3Конкурс рисунков «Моя 

Родина" 

4."Молодецкие забавы"_ 

подвижные игры на воздухе. 

15 «День сказки» 13.06.2023 1. Минутка здоровья "Гигиена 

в доме" 

2. Беседа "Как рождаются 

опасные ситуации на дороге" 

3. КТД "Путешествие по 

цветным морям" 

4. Подвижные игры на свежем 

воздухе 

16 «День памяти» 14.06.2023 1. Минутка здоровья "Чистая 

вода нужна всем" 

2.Беседа"Один дома" 

3.Что мы знаем о войне? 

Сталинград-Волгоград 

4.Конкурс рисунков "Мы за 

мир" 

17 «День добрых дел» 15.06.2023 1.Минутка здоровья "Как снять 

усталость с ног" 

2.Игровая программа "Борьба с 

королём мусором" 

3. Беседа "Что такое доброта?" 

4.Подвижные игры. 



18 «День любимого 

героя» 

16.03.2023 1. Минутка здоровья "Осанка - 

основа красивой походки" 

2. Беседа "Безопасность при 

обращении с животными" 

3. «Всем знакомые герои»( 

Караоке, рисунки любимых 

героев) 

4.Игры на воздухе "У медведя 

во бору..." 

19 "День разных 

народов" 

17.06.2023 1. Минутка здоровья "У меня 

хорошее настроение" 

2. "Ядовитые растения, грибы, 

ягоды, меры безопасности" 

3. Конкурс рисунков «Флаги, 

эмблемы, одежда народов 

мира» 

4. Спортивные состязания 

народов разных стран 

20 "День друзей" 19.06.2023 1. Минутка здоровья 

"Осторожно, клещи!" 

2. Викторина "Наши верные 

друзья" 

3.Спортивная эстафета 

"Я+ты=мы" 

4.Разучивание песен о дружбе. 

21 «Закрытие лагеря» 20.06.2023 1. Минутка здоровья "Мой рост 

и мой вес" 

2.Торжественное закрытие 

смены, награждение 

участников и победителей 

викторин, конкурсов, 

соревнований. 

3.Концертная программа"Мы 

вместе" 

4.Дискотека, посвященная 

закрытию смены. 

 


